
令和元年度 マウスガード作製実習研修会 
 

日 時 ／ 令和２年１月２６日（日） １３：００～１６：００ 

会 場 ／ 朝日大学医科歯科医療センター  

北棟 ２Ｆ 研修医用技工室、臨床系ゼミ室№4 

 

                司 会／岐阜県スポーツ・健康づくり歯学協議会 

                  事業委員会委員 飯田 敏博 

 

１３：００ １．開 会            

挨  拶：岐阜県スポーツ・健康づくり歯学協議会 専務理事 

岐阜県歯科医師会 理事 荒井 孝仁  

講師紹介 

       

１３：１０ ２．講 義      

 

       

       テーマ：スポーツ歯科とマウスガードの作製法について ６０分 

講 師：岐阜県スポーツ・健康づくり歯学協議会学術顧問 

朝日大学歯学部 口腔機能修復学講座  

歯科補綴学分野部分床義歯学教授            

                          都尾 元宣 先生 

 

 

１４：１０ 

 

     休憩 

 

１４：２０ ４．実 習  ９０分                         

 

テーマ：マウスガードの作製と作製に使用する道具の体験 

（超音波カッター、ヒートガンなどマウスガード専用材料の取 

り扱い） 

講 師：岐阜県スポーツ・健康づくり歯学協議会学術顧問 

朝日大学歯学部 口腔機能修復学講座  

歯科補綴学分野部分床義歯学教授            

                               都尾 元宣 先生         

１５：５０ ５．質疑応答 

 

 

 

１６：００ ６．閉 会 

 

※平均値咬合器に上下顎模型をスプリットキャスト法を用いて、中心咬合位で付着し持参

してもらいます。上顎模型は別に用意する。作業進度に個人差があるので余裕のある方

は、咬合調整も実施。 


