
スポーツ歯科医学研修会開催要項 
 

                              主催：（一社）兵庫県歯科医師会 

                               後援：（公社）兵庫県スポーツ協会 

 

スポーツ基本法に歯学が位置付けられ、歯科医師としてスポーツに関する基礎的な知識が必要

不可欠なものとなってきています。日本におけるスポーツ歯科医学は、歯科医学領域からスポーツ

を支援する科学と技術であり、スポーツ歯科医学を通じて、①国民のスポーツを支援することによ

り、健康寿命の延伸および QOL の向上に寄与する。②顎顔面、口腔外傷等の予防安全と安全

意識の向上に寄与する。③スポーツ競技力の維持・向上に寄与する。という目標を持っています。 

本研修会では歯科医師に必要なスポーツ歯科医学の基本的知識とスポーツマウスガードの基礎

と作製法を学びます。 

 

日 時  令和 5年 2月 5日（日） 13：00～（受付開始 12：30） 

 

場 所  兵庫県歯科医師会館 5階ホール 

 

実施内容 

 A. 講 義 13：00～15：00 

   「日常診療でのスポーツ歯学 ～マウスガードの調整はどうしているのか～」 

    講師：近藤 剛史[タカサゴデンタルオフィス院長・（一社）九州スポーツ医歯学研究所代表理事] 

 

 B.実 習 15：10～16：40 

   日本スポーツ歯科医学会公認 マウスガード製作・調整（仮称） 

 

対 象 者  兵歯会員 

 

定 員  30名 ※応募者多数の場合は抽選となります 

  

申込方法  下記 URL またはQRコードからアクセスしてください。 

         URL：https://forms.gle/abp3Zy9AFypV6Qwx7 

 

応募締切  令和 4年 12月 23日（金） 

 

そ の 他   

 ① 後日、受講者には準備物（実習備品）についてお知らせします 

 ② 本研修会は「日本スポーツ歯科医学会認定講習会」として登録しています 

 


