
スポーツデンティスト育成研修 開催要領【案】 

日本スポーツ歯科医学会（JASD）認定 MG 講習会 

1. 趣 旨 

第 84 回 国民スポーツ大会及び第 29 回 全国障害者スポーツ大会（島根かみあり国スポ・全スポ）2030 年

開催に向け、スポーツ歯科の観点から選手を支援する人材育成のため、スポーツ歯科に関する知識の普及、

およびマウスガード（MG）製作の基本技術を修得することを目的に開催する。 

 

2. 主 催；一般社団法人 島根県歯科医師会 

 

3. 日 時；令和 8 年 3 月 22 日（日）9：30～16：00（予定） 

 

4. 会 場；島根県歯科医師会館 １階会議室（実習は、島根県歯科技術専門学校 歯科技工士科実習室） 

 

5. 受講対象者；島根県歯科医師会会員 

 

6. タイムスケジュール（予定） 

時間 内容 講師等

9 ：30 ～ 9 ：40 開会行事

9： 40 ～ 10：40
総論(60分)

スポーツ歯科医学概論

一般社団法人日本スポーツ歯科医学会

                                              理事長　安井 利一 先生

10 ：40 ～ 10 ：50

10 ：50 ～ 11 ：50

マウスガード作製講義(60分)

スポーツマウスガード作製の

                        ポイントについて

明海大学保健医療学部口腔保健学科 講師 宮澤 慶  先生

11 ：50 ～12 ：50 昼休憩

12 ：50 ～15 ：40
マウスガード作製実習(正味170分)

※休憩時間も含む

明海大学歯学部スポーツ歯学分野 助教 田邊 元  先生、

および 宮澤 慶  先生、安井 利一 先生

15 ：40 ～16 ：00 受講証の授与 安井 利一先生

16:00    終了

   休憩（10分）

 
 

7. 参 加 費；15,000 円（実習付き受講者のみ、材料費および昼食代も含む） 

※実習付受講者以外は、午前中の座学はオンライン受講。 

 

8. 各自準備品；別紙参照（実習受講者のみ） 

 

9. 申込方法 

1）実習付き受講者：各地区会長の推薦による。（申込期日；令和 7 年 11 月 20 日〔木〕）受付終了 

 

2）座学のみ受講者：島根県歯科医師会ホームページまたは下記の二次元コードより申し込みを行う。 

（申込期日；令和 8 年３月３日〔火〕） 

 

 

 

 

 

 

 

二次元コードより申込後に確認メールが届きます。 

申込用 二次元コード 


